
 

El extracto de granada con ácido elágico puede 

ofrecer beneficios como potentes propiedades 

antioxidantes, ayudando a combatir el estrés 

oxidativo y la inflamación.  

HIDRATACIÓN DE LA PIEL 

Estudios de humedad del rostro 

Pérdida de agua transepidérmica 

Células muertas de la piel 

SALUD DE LA MUJER Y MENOPAUSIA 

Índice de Kupperman (KI) y MRS 

(físicos, psicológicos y urogenitales) 

 

La dosis recomendada es de 1-2 sobres al día, lo 

que proporciona el 13,3 g de concentrado de 

granada. Guardar en nevera y tomar como postre. 

 

 Salud de la piel 

 Menopausia 

 Antioxidante 

 Antiinflamatoria 

 Actividad estrogénica débil  

 Mejora de la salud ósea 

 Mejora la salud cardiovascular 

y metabólica 

 Salud articular y hepática 

 Prevenir el desgaste muscular 

 Control de la glucosa 

 Mejora la salud de la 

microbiota intestinal 

 Beneficios para el cabello. 

GRANADA 


